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REGULACJE PRAWNE PRAKTYK ZAWODOWYCH

Realizacja praktyk zawodowych na kierunku psychologia odbywa sie na podstawie:

—  Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t,j. Dz. U. z 2023 r. poz.
742 z pdin. zm.),

— Regulaminu Studiéw Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych im. prof. Stanistawa
Tarnowskiego w Tarnobrzegu,

- Regulaminu praktyk zawodowych w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych im. prof.
Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu.

; A A Liczba instytucji
Rodzaj praktyki zawodowej Termii odbywama.praktykl i wymiar godzin praktyki
zawadowej .
zawodowej
zifj(])((ti{)li)?a Liczba instytucji: 1
ek I[X semestr studiow Wymiar: 240 godzin
dydaktycznych

Forma zaliczenia:
V rok- praktyka konczy sie egzaminem po semestrze IX.

Praktyka zawodowa podlega obowiazkowi zaliczenia rownorzednie z innymi zajeciami
dydaktycznymi. Nadzér dydaktyczno-wychowawczy nad studentami odbywajacymi praktyki
sprawuje uczelniany opiekun praktyk — nauczyciel akademicki powolany przez Dziekana Wydziahu
Nauk Spotecznych i Humanistycznych oraz zakladowy opiekun praktyk (psycholog zatrudniony na
minimum pét etatu), w ktérej student odbywa praktyke.

TEREN PRAKTYK

Praktyki zawodowe odbywajg si¢ w placowkach, ktorych charakter zwigzany jest z kierunkiem

studiow. Placéwki, w ktérych odbywa si¢ praktyka to migdzy innymi: przedszkola, szkoty,

poradnie psychologiczno-pedagogiczne, powiatowe centra pomocy rodzinie, centra opieki nad

dzieckiem, specjalne osrodki szkolno-wychowaweze, placéwki ksztalcenia integracyjnego, oérodki

rehabilitacyjno-edukacyjne dla dzieci imlodziezy niepelnosprawnej, mlodziezowe osrodki

wychowaweze, placowki stuzby zdrowia zatrudniajace psychologa (poradnie zdrowia psychicznego,

poradnie leczenia uzaleznien, szpitalne oddzialy stacjonarne i dzienne), osrodki pomocy spoteczne;.
CELE PRAKTYKI

1. zapoznanie si¢ z podstawami organizacyjno-prawnymi (statut, regulamin, ustawa,) i zasadami

funkcjonowania placéwek w ktorych sg odbywane praktyki;

2. zapoznanie si¢ z zakresami obowiazkéw pracownikéw placéwek i sposobami ich realizacii;

3. zapoznanie si¢ z mozliwosciami zastosowania zdobytej w trakcie studiow wiedzy teoretycznej

w dzialaniu praktycznym;

4. zapoznanie si¢ z metodami i formami pracy stosowanymi w placowkach w ktérych sg odbywane

praktyki;

5. dokonanie oceny wlasnych czynnikow osobowosciowych i dyspozycji do wykonywania zawodu.



EFEKTY UCZENIA SIE

Efekt uczenia sie dla kierunku psychologia specjalno$é Ekologia zycia dzieci i mlodziezy

L semestr IX gyl
Student zna i rozumie w poglebionym stopniu rol¢ i zadania psychologa, zna struktur¢ | PSYCH WOl
I. | organizacyjna i obszar dziatalnosci przynalezny do miejsca, w ktorym odbywaja sig PSYCH_W16
praktyki PSYCH_ W18
Student zna i rozumie w poglebionym stopniu zastosowanie praktyczne wiedzy wiedzg | PSYCH_W08
2. | dotyczacej proceséw komunikowania interpersonalnego i spotecznego, ich prawidtowosci 1
zaklécen w dziatalnoécei zawodowej psychologa
Student zna i rozumie w poglebionym stopniu wiedzg z zakresu specyfiki placowki i jej | PSYCH W16
3. funkcjonowania w aspekcie formalnoprawnym i merytorycznym, wlasciwe dla
zastosowania praktycznego tej wiedzy w dziatalnosci zawodowej psychologa
Zna i rozumie w poglebionym stopniu wiedze z zakresu diagnostyki, | PSYCH_WI5
4. opiniowania/orzekania, psychoterapii, profilaktyki, norm i procedur stosowanych w
obszarach dzialalnosci psychologicznej typowej dla placowki, w ktorej realizuje praktyke
Student ma uporzadkowang i podbudowang teoretycznie niezbedng w dziatalnosci | PSYCH_W11
§ psychologa wiedze na temat procesu diagnostycznego/interwencyjnego/ profilaktycznego PSYCH_W13
' oraz jego specyfiki, metod i narzedzi wlasciwych dla wybranego obszaru psychologii
stosowanej
Student potrafi formutowaé i testowa¢ hipotezy z zakresu psychologii zwiazane | PSYCH U24
6. z prostymi problemami wdrozeniowymi wystepujacymi w placowce,
w ktérej realizowana jest praktyka zawodowa
. Student potrafi samodzielnie organizowaé stanowisko pracy oraz sporzadza¢ plan pracy, | PSYCH UZI
i nabyl umiejetnosci niezbedne do pracy w wybranej przez siebie instytucji
Student umie zaplanowa¢ postepowanie diagnostyczne, aby rozwiaza¢ ztozone | PSYCH_UO3
i nietypowe problemy psychologiczne. Potrafi sformutowa¢ problem, okreslic cele PSYCH_U05
8. | diagnozy psychologicznej, dokona¢ wyboru narzgdzi pomiarowych, dostosowac istniejace
lub opracowaé nowe, kierujac sie ich wiasciwosciami psychometrycznymi oraz nawigzac
kontakt z diagnozowang osobg lub grupa.
Student posiada umiejetnosé identyfikowania probleméw natury psychologicznej, dokonuje | PSYCH_U02
ich diagnozy i poglebionej analizy psychologicznej w oparciu o psychospoleczne PSYCH_U05
9. mechanizmy zachowan osoby lub grupy 0séb. Twérczo interpretuje uzyskane wyniki, a
nastepnie przekazuje je konkretniej osobie lub grupie 0sob. Generuje innowacyjne pomysty
ich rozwiazania i wdraza je do praktyki psychologicznej.
Student potrafi dokonaé zaawansowanej diagnozy, analizowaé i interpretowac motywy, PSYCH_U06
- mechanizmy i1 wzory funkcjonowania jednostki i grupy 0s6b oraz na podstawie wynikow
" | przeprowadzonej diagnozy podja¢ odpowiedzialne decyzje odnosnie dalszej pracy z
pacjentem/klientem/uczniem/pracownikiem
Student realizuje w sposéb innowacyjny wybrane dziatania psychoedukacyjne, | PSYCH_Ul4
11. | profilaktyczne, diagnostyczne, pomocowe i terapeutyczne z roznymi jednostkami | PSYCH_U25
i grupami, takze w ramach prac zespotowych.
Student potrafi rozpoznaé potrzeby jednostki czy czlonkéw grupy, sporzadzi¢ samodzielnie | PSYCH_UI3
12. | opini¢ psychologiczna, samodzielnie zaplanowaé i przeprowadzi¢ wlasciwg interwencje
psychologiczna.
13 Student potrafi wskazaé kierunki mozliwych oddzialywan psychologicznych | PSYCH_UL2
" | wréznych obszarach funkcjonowania jednostki i wdrozy¢ je w zycie.
1 Student jest uwrazliwiony na problemy oséb i grup spotecznych znajdujgcych sie | PSYCH K10
" | w trudnym polozeniu lub w szczegdlnej sytuacji zyciowej
(5 Student jest gotowy do myslenia i dzialania w sposéb przedsigbiorczy w trakcie | PSYCH KO3
" | wykonywania zlozonych i nietypowych dziatah podczas praktyki zawodowej
16 Student wykazuje aktywnos¢ i odznacza si¢ wytrwalo$cig i odpowiedzialnoscig w realizacji | PSYCH_KO06
" | indywidualnych i zespolowych dziatan profesjonalnych w zakresie psychologii
Student jest $wiadomy wiasnych kompetencji i ograniczen zawodowych w kolejnych | PSYCH_KO1
17. | fazach swojego zawodowego rozwoju. Student ma $wiadomos¢ koniecznosci dalszego
ksztalcenia sie 1 samodoskonalenia.
Student posiada kompetencje komunikacyjne i interpersonalne umozliwiajace wspolprace PSYCH K03
18. | ze spolecznodcia, grupa i pojedynczymi osobami w réznym wieku przy realizacji
réznorodnych celdw.
i Student zna i stosuje standardy etyczne wynikajace z wykonywania zawodu i wymaga jej | PSYCH_KO03
" | stosowania od innych
20, Student jest gotowy do krytycznej oceny zespoléw i organizacji, w ktérych realizuje | PSYCH K11

praktyki




W trakcie V roku studiéw studenci maja obowiazek zapoznaé sie z funkcjonowaniem 1 instytucji.
Praktyka trwa 240 godzin dydaktycznych w jednej z jednostek wybranych przez studenta lub
jednostce organizacyjnej, z ktora Uczelnia ma podpisane porozumienie o prowadzeniu praktyki
zawodowej.

Student obowiazany jest prowadzié¢ dzienniczek praktyk, w ktérym zamieszeza istotne informacje
dotyczace przebiegu praktyk oraz poswiadczenia ich odbycia. Z wymogami dotyczacymi prowadzenia
dzienniczka praktyki zapoznaje studenta uczelniany opiekun praktyk (nauczyciel akademicki), ktory
rowniez dokonuje zaliczenia praktyki.

Praktyka zawodowa powinna odbywaé si¢ zgodnie z uzgodnionym haromonogramem jej odbywania
konsultowanym z zaktadowym opickunem praktyki w dniach przeznaczonych na realizacjg praktyki.

ZASADY ZALICZANIA PRAKTYKI ZAWODOWEJ W RAMACH ZATRUDNIENIA,
STAZU, PROWADZONEJ DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ LUB WOLONTARIATU.

Student moze wnioskowac o zaliczenic na poczet praktyki zawodowej czynnosci wykonywanych
przez niego w szczegdlnosci: w ramach zatrudnienia, stazu, prowadzonej dziatalnogci gospodarczej
lub wolontariatu. Wykonywane czynno$ci musza byé zgodne ze studiowanym kierunkiem
1 realizowanymi na praktyce zawodowej efektami uczenia si¢. Doswiadczenie zawodowe, staz lub
wolontariat musi odpowiada¢ co najmniej minimalnemu wymiarowi godzinowemu praktyki.
Warunkiem zwolnienia jest zlozenie wniosku o zaliczenie praktyki oraz dokumentéw wskazujacych
na posiadany staz pracy, wolontariat lub prowadzenie dziatalnosci gospodarczej. W szczegdlnych
przypadkach opiekun praktyk moze zadaé dostarczenia dodatkowych dokumentéw potwierdzajgcych
zbieznosé lub zgodnosé podejmowanych zadan z efektami uczenia si¢ przypisanymi w programie
studiéw dla praktyki zawodowej. Decyzje o catosciowym lub czesciowym zaliczeniu studentowi
praktyki zawodowej podejmuje Dzickan po uzyskaniu opinii uczelnianego opiekuna praktyk.
Zaliczenie praktyki nastgpuje na podstawie zlozonego sprawozdania. Jezeli program studiow dla
danego kierunku przewiduje egzamin z praktyk zawodowych student zwolniony z praktyki
przystepuje do egzaminu.

INFORMACJE UZUPEENIAJACE

Praktyka zawodowa jest zaliczana zgodnie z terminami przewidzianymi w organizacji roku
akademickiego 2024/2025 i Regulaminem Studiéw Pafstwowej Akademii Nauk Stosowanych im.
prof. Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu.
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